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給与の月額と時間当たりを分けて見る
2025年の毎月勤労統計確報では、名目給与は前年比2.3％増、実質給与は1.3％減、労働時間は1.4％
減。

実質給与の変化を時間の変化で割った比は約0.10％増。丸め幅を考えると約0.00～0.20％で、ほぼ横
ばいです。一般労働者では約0.30％増となります。

この計算は個人の基本時給や手取りの変化ではありません。賞与や働く人の構成も含まれます。企
業では給与と勤怠を同じ対象者・同じ月にそろえ、賞与、雇用形態、継続在籍者を分けて確認しま
す。

出典：厚生労働省・毎月勤労統計 2025年確報を加工。事業所規模5人以上。2026年2月25日公表版。

2025年の名目給与・実質給与・総実労働時間の前年比

https://www.mhlw.go.jp/toukei/itiran/roudou/monthly/r07/25cr/25cr.html

